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INTRODUCCION

Las normas APA, también conocidas como American Psychological Association, son un
conjunto de reglas y pautas establecidas para la presentacion y citacion de tfrabajos
académicos. Estas normas son ampliamente ufilizadas en la redaccion de articulos
cientificos, tesis, ensayos y otros documentos académicos.

Al utilizar las normas APA, los autores aseguran la infegridad académica de sus trabagjos,
evitando el plagio y proporcionando una base sélida para la evaluacion y revision por parte
de la comunidad cienfifica. Ademds, el uso de estas normas permite una mayor
uniformidad y consistencia en la presentacion de los trabagjos, facilifando su lectura y
comprension.
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ELEMENTOS

Formato

Escritura
academica

Referencias
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PARAMETROS DE REDACCION

Tono y coloquialismo: evite el uso de
palabras ambiguas: mucho, muy,
poco, gran ,fan, demasiado, bastante,
grande, prdcticamente, todo, muy
POCO.

Tiempos verbales: revision de literatura,
método y reporte de resultados van en
pasado. Discusion de los resultados,
conclusiones, limitaciones y
recomendacion es van en presente.

Aplique cursivas para llamar la atencion del lector
sobre el término o a la frase que quiere resaltar(no
utilizar negrita).

Pronombres: utilice la primera persona cuando
describa su propio trabajo o sus opiniones. Utilice yo
en vez de nosotros cuando no tenga co autores.
Utilice la tercera persona para referirse a
contribucion es de autores externos.

Uso de mayusculas: el estio APA es un estilo "en
bajas”, lo que significa que las palabras estdn en
minUsculas a menos que haya una indicacion
especifica para ponerlas(o iniciarlas)en
mayusculas como en el caso de las palabras que

— comienzan con una oracion, nombres propios vy
s comerciales, fitulos y sustantivos seguidos de

numeros o letras.
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PARAMETROS DE FORMA

Estructura de un trabajo de grado

Contenido
Introduccion
1.Tema (escriba el titulo de su
documento)

Preliminares.
Hace alusion a aquellos aspectos

que permiten ver el orden de! 1.1 Problema (enunciar y formular)
trabajo en general vy esta

1.2 Objetivos (general y especificos)
conformado por: _
« Portadilla 1.3 Justificacion

2. Marco referencial
* Dedicatoria [Opcional] 2 1 Marco tedrico

2.2 Marco conceptual
2.3 Marco legal
2.4 Estado del arte

Agradecimientos [Opcional]
Contenido

Lista de tablas

Lista de figuras

Lista de apéndices i P‘;I{euz:il:l ;
Resumen . Resulta Jos
Abstract 5. ;Jiscusion
B Glosario [opcional] Re erencias
Taoy Apéndices
T
e Za
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Margen 2.54 c.m. (Todas
en doc. digital).

Sangria de primera linea 1,27
c.m. (para referencias,
sangria francesa).

ESTRUCTURA
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Papel tamano
Carta (letter).

Interlineado doble

f2,0)
excepto resumen de
articulo).

Fuentes Sugeridas Documentos:

Digitales
. Calibri 11
e Arial 11

« Lucida Sans Unicode 10

Impresos
* Times New Roman 12
* Georgia11.
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FORMATO BASE

Alineado a la izquierda (no
justificado)

Numeracion de las pdginas en esquina
superior derecha, numeros arabigos,
desde la portada.

Titulillo (opcional) no mayor a 50
caracteres, en esquina superior
izquierda.

Formato de fitulo de acuerdo al
nivel del mismo.

Solo existen tablas y figuras
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Primer Nivel. Centrado, Negrita, con Mayusculas y Minusculas
El texto comienza en un nuevo parrafo.

Segundo Nivel. Alineado a la Izquierda, Negrita, con Mayusculas y Minusculas

AR YRS

El texto comienza en un nuevo parrafo.

Tercer nivel. Alineado a la izquierda, negrita cursiva, tipo oracion

El texto comienza en un nuevo parrafo.
N I V E L E S D E Cuarto nivel. Alineado a la izquierda con sangria, negrita, tipo oracién y punto
C é

final. El texto comienza en la misma linea y contintia como un parrafo regular.

Quinto nivel. Alineado a la izquierda con sangria, negrita cursiva, tipo oracion y punto

final. El texto comienza en la misma linea y contintia como un parrafo regular.
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En el ejercicio y en la relacion de ensenanza y
aprendizaje es importante incentivar y motivar a
la comunidad educativa y académica a usar de

manera armoénica y coherente las normas APA.

El uso adecuado de las mismas promueve la
investigacion, la ética y la transparencia en las
practicas investigativas en la escritura cientifica

y en la construccion de pensamiento critico.

TABLAS

Se refieren a valores
numericos o tfexto que se
muestra en columnas y
filas ordenadas.

Numero y nombre de la tabla

Tablal ———

El titulo debe ser breve, pero claro y explicativo — Ry

Categoria Categoria  Categoria Categoria

Variable 1 - e - Solamente se ubican es-
Variable 2 - = - tas lineas horizontales
Variable 3 XX XX XX

Variable 4 XX XX XX

Variable 5 XX XX XX

Times New Roman:

Hillutet aut ut fugit, optatiam velibusa voluptate aliquost, — 49 puntos

tem as dita corit, sum nonserum est litiberatist labo. Nem. Ut
poremquias dollabo. Ut quam

Nota de la tabla

Nota: Las notas permiten aclarar o explicar los contenidos de las tablas que no
se pueden abordar solo con el titulo o con la misma informacién contenida. Por

ejemplo, podemos explicar las abreviaturas, la atribucién de autorias etc.
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Todos los tipos de elementos visuales que no
sean tablas se consideran figuras en el estilo
APA. Por ejemplo, ilustraciones, infogrdfias,
presentaciones, grdaficos de barras,

diagramas, dibujo, mapas enire otros. Son
consideradas figuras. Las figuras de estilo
APA tienen los siguientes componentes
bdsicos

FIGURAS

Se refieren a grdficos,
diagramas de flujo,
mapas, dibujos, fotos,
screenshot, etc.

Etiqueta y numero de la figura en negrita

Figura 1 Titulo descriptivo de la figura en cursiva

Violencia contra ninios, nifias y adolescentes segiin escolaridad y sexo de la victima.

N Hombre=4.378
N Mujer=5.134

&

< 60,00

= 50,00

L2 o

= T 40,00

S S 30,00

= 2

s & 2000

= o — e

) 0,00 ey — ‘ : :

= Preescolar Bdsica primaria Basica secundaria Ninguna No aplica

- m Hombre 48,40 33,30 0,21 1,67 16,42
= Mujer 35,57 50,86 0,86 0,90 11,82

Escolaridad

Nota. La figura muestra las cifras de violencia contra los ninos, ninas y
adolescentes en Colombia en el afio 2015. Fuente: Medicina Legal (2015).

Nota de la figura con descripciones adicionales y atribucion de autoria. Las notas deben
conservar el tamano y tipo de letra del documento en general. Si se presentan varias notas. se

sugiere empezar con notas generales, luego especificas y luego de probabilidad.

Ubicacion de las figuras: Existen dos posibilidades para la ubicacién de
figuras (tablas) en una investigacion. Se puede incorporar al texto
después de mencionarse por primera vez en el texto o se puede
agregar cada figura en una pdgina separada después de las
referencias bibliogrdficas.
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PLAGIO!

Hacer uso de las ideas, palabras,
creaciones o materiales de otros sin
dar el respectivo crédito al autor o @
los autores. Se evita por medio de la

citacion.

u _— L] — ] _— L] — ] _— L] — ] _— N

(
i turnitin‘“’@
N e e——
S
g

“n s =m 2

Cuando se Uutiliza en el documento un texto de mds de 400
palabras, o varios fragmentos de un mismo documento que suman
mads de 800 palabras, se requiere autorizacion de aquel quien
tenga los derechos sobre la publicacion, ademas de la citacion.

En el dmbito académico, el plagio es una violacion a la
infegridad académica y puede llevar a la anulacion del trabajo,
la expulsion de la institucion o la pérdida de la credibilidad del
autor. En el dmbito legal, el plagio puede ser considerado un
delito de propiedad intelectual y puede tener consecuencias
legales, como multas y sanciones penales
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CLAVES

( Toda cita tiene su referencia )

( Toda referencia tiene cita )

C Un link no es cita o referencia )

( Cada referencia debe estar completa. )

Bibliografia no es igual a referencias. En apa se
utilizan las referencias.
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palabras o menos

entre comillas, mismo tamano de
letra.

(  “Apelido, fecha (sf) sin |
. fecha .

| , p. O parr. )
Ejemplo: Segun Gonzdlez et al. (2019), "La
educacion es fundamental para el
desarrollo de una sociedad justa y
equitativa" (p. 23).

CITA TEXTUAL

66

29

41

palabras o mas

parrafo aparte con sangria (1,27 cm)
en todo el parrafo.

(" “Apelido, fecha (sf) sin |
. fecha g

| , p. O parr. )

Ejemplo: Los autores de la investigacion concluyen lo siguiente:
La educacioén debe ser vista como un derecho humano

universal que contribuye al desarrollo social y econdmico de la

sociedad. Ademds, se considera que la educacion es
fundamental para la promocién de valores, actitudes y
habilidades que pueden mejorar el bienestar y la calidad de
vida de las personas (Gonzdlez et al., 2019, p. 23).

TIPOS DE CITAS

anos

de vida institucional



R Universidad de "
) CUNDINAMARCA ’ 55,,adn°s.

CITA PARAFRASIS O RESUMEN

El autor del documento construye el texto con sus propias
palabras, manteniendo la idea original de las fuentes
consultadas.

Informacidn de la cita _:
Apellido, fecha. e E—
Ejemplo: Segun Gonzdlez et al. (2019), la educacién oon

tiene un papel importante en el desarrollo de una
sociedad justa y equitativa, ya que proporciona las
herramientas necesarias para promover valores y
habilidades que mejoren la calidad de vida de las
personas.

TIPOS DE CITAS
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CITA COMUNICACION PERSONAL

Esta categoria incluye entrevistas personales, llamadas,
mensajes, correos, seminarios No grabados, discursos en vivo,
cartas, fradicion oral y de los pueblos indigenas no
documentadaq, etc. Se indica la inicial del nombre v el
apellido del comunicador, con la fecha exacta. No se incluye
la referencia al final del documento.

M. Gonzalez (Comunicacion persondl,
l 17 de mayo, 2020) ..... I

TIPOS DE CITAS
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CITA SEGUN EL NUMERO DE AUTORES

€ € 7 €

(Gonzdlez, 2021) (Gonzdlez y Martinez, 2021) (Gonzdlez et al., 2021)
Gonzdlez (2021) Gonzdlez y Martinez (2021) Gonzdlez et al.(2021)
Un autor Dos autores Tres o mas autores
Citar apellido y ano Citar ambos apellidos y ano Citar el apellido del primer
autor, seguido por la sigla et
al., y el ano
-
=

RECOMENDACIONES
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INFORMACION BASICA DE UNA
REFERENCIA

—P
~—

Apellido, |. (fecha). Nombre del documento, fuente.

Los datos adicionales dependerdn del tipo
de documento

e Orden alfabético por apellido del autor
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MUCHAS GRACIAS
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