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26.1. 

Fusagasugá, 2024- 02- 06. 

 
Monitor 
NOMBRE DEL MONITOR 
Universidad de Cundinamarca 
Ciudad 
 

Asunto y/ó Ref:  Plan de Trabajo Monitoría 2024-1 
 

 

Respetado monitor: 

 

Me dirijo a usted con el fin de informar su plan de trabajo para el desarrollo de las 
actividades que realizará en el periodo 2024-1 en la tipología de Interacción Social 
Universitaria: 

PLAN DE TRABAJO. 

Objeto del 

plan de 

trabajo: 

Coordinar el despliegue entre los estudiantes de la UCundinamarca del 

proyecto “Valores efr” del Modelo de Gestión de la Conciliación 

Programa 

académico 

requerido: 

-Administración de Empresas 
-Ingeniería de Sistemas 
-Contaduría Pública 
-Lic. en Ciencias Sociales 
-Psicología 

Obligaciones: 

Obligación 1: Promocionar el modelo efr - Sistema Gestión de la 

Conciliación de la vida personal, familiar y laboral efr, mediante el uso 

de redes sociales 

 

Obligación 2: Diseño de una herramienta de medidas efr 

 

Obligación 3: Grabación de videos de las experiencias efr en la 

Universidad de Cundinamarca  
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Obligación 4: Sistematizar evidencias efr (herramienta matriz de 

medidas efr) 

Tiempo ejecución 
(días): 

Fecha inicio: 2024-02-13 

Fecha fin: 2024-05-12 

Lugar donde se 
requiere el monitor: 

Fusagasugá (presencial y remoto) 

Cantidad de monitores: 1 

 

Cordialmente, 

 
 
 
 
ENA PATRICIA GIL BELLIDO 
Directora de Interacción Social Universitaria 
 
26.1-45 
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