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https://www.youtube.com/watch?v=sqQ5S_Fify0
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EXPERIENCIAS QUE
FORMAN PARA LA VIDA

Esta actividad académica, que se celebré
en la extensién del 30 de octubre hasta el
3 noviembre, fue una oportunidad para
la construccién, apropiacion, desarrollo y
difusiéon del conocimiento en el campo de la
tecnologia.

Alli se dieron cita estudiantes, que, como dice
el Modelo Educativo Digital Transmoderno
(MEDIT), vivieron experiencias, resolvieron
problemas y tomaron decisiones con el
acompanamiento de los docentes.

Es asi como participaron en el Torneo de
Robética Minisumo Radiocontrolado, la
Maratén de Programacion, el Congreso
Internacional de Ingenieria, el | Encuentro
Latinoamericano de Estudiantes
Programadores Transmodernos via Facebook
Live, entre otros eventos.

La extensién, con este importante evento,
de nuevo ratificd su compromiso de formar
ingenieros con alta calidad ética, cientifica
y espiritu investigativo, para que sean
conscientes de su mision social y con la
suficiente capacidad de resolver problemas
ingenieriles, fomentando una cultura de paz
en la sociedad de acuerdo con el MEDIT.
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https://www.youtube.com/watch?v=iPMY-N7q7jM

BIENESTAR UNIVERSITARIO,

iMAS QUE EXPERIENCIAS,
GENERA UN ESTILO SALUDABLE!

Revista Generacion Siglo XXI hablé con la coordinadora Lina
Maria Chaves sobre su gestion y los desafios que tiene al frente.

Revista Generacion Siglo XXI: ;Qué actividades culturales han
desarrollado desde la Oficina de Bienestar?

Lina Maria Chaves: Bueno, el semestre pasado tuvimos un encuentro
de talentos artisticos aca en la extension en donde fueron invitados
varios municipios, entre ellos estaba: Cogua, Cajica, Chia, Zipaquira
e incluso vino gente también de Bogota. En este evento estuvo
presenta la Casa de la Cultura de Chia y la Sinfénica de los nifos
de la Casa de la Cultura de Cajica. También tuvimos la presencia
de colegios de Chia que mostraron sus talentos artisticos. Ese dia
igualmente se presentd el programa de musica de la extension
de Zipaquira que trajo su grupo de musica campesina. Estuvieron
varios planteles educativos como el Colegio José Joaquin Casas y
el departamental de Chia con su banda de rock y grupo de danzas.
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Revista Generacién Siglo XXI: ;Qué otras iniciativas
tienen?

Lina Maria Chaves: Ahora estamos trabajando un
programa de salud mental. Lo que deseamos con
este proceso es generar una sensibilizacién para
las familias, con el fin de que los estudiantes y los
docentes, conozcan coémo es laruta de atenciény los
primeros auxilios psicolégicos. En ese orden de ideas,
hemos empezado realizando unas capacitaciones a
los docentes en el tema en cuestién. En relaciéon con
la salud fisica venimos trabajado mucho el tema de
habitos de vida saludable tales como: alimentacion
sana y actividad deportiva. Para eso nos hemos
apoyado en el area de educacién fisica con clases
de danza, Zumba, rumba y aerébicos para nuestra
comunidad educativa.

ica en varios municipios, entre los que se destacan

Sopd, Guasca, Zipaquira, Chia y Cajica. Del mismo
modo se han invitado colegios de estos municipios
para que conozcan la oferta académica y cémo
ingresar a la universidad. En esa dinamica nos han
acompanado colegios de Chia, Cajica y Cota, entre
otros. Todos ellos han podido conocer nuestro
Modelo Educativo Digital Transmoderno. Del mismo
modo, aprovechamos esos encuentros para hacer
un taller de orientacion vocacional, para que ellos
puedan encaminarse en las carreras que brindamos
desde aca.

Revista Generacion Siglo XXI: ;Cémo se pueden
poner, con usted, en contacto, para visitar la
universidad?

Lina Maria Chavez: A veces nosotros los invitamos
y en otros casos, ellos nos buscan. Los que estén
interesados, nos pueden escribir al correo:
bienestar.chia@ucundinamarca.edu.co.
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https://www.youtube.com/watch?v=-dnEJrRG5r4

INTEGRACION DE
LA COMUNIDAD A
TRAVES DEL ARTE

La actividad que se desarrollé el pasado 18 de octubre y
buscoé generarun espacio de integraciony concientizaciéon
sobre lo que representa el Modelo Educativo Digital
Transmoderno en el proceso de formacion.
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La jornada que empez6 a las nueve de la manana y termind
a las cinco de la tarde, se realizé dentro del marco de la
Semana Universitaria, en donde la Facultad de Ciencias
Administrativas y Contables, la Direccion de la Extensién
e Interaccion Social Universitaria, dentro de las actividades
de ExpoUCundinamarca, motivaron a la comunidad
educativa en su realizacion.
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Es asi como bajo la direccién del maestro Carlos Harold
Pouchard, se elaboré un diseno que representa la
pertinencia a los procesos de formacion. “Pintamos un
mural que estd plenamente definido por el tema del
deporte y unos elementos que aparecen alli que asi lo
ratifican. También esta la cultura, representado por un
artista y un saxofén, y en el centro, encontramos una
persona de perfil que muestra la sabiduria acompanado de
dos lunas a los extremos en honor a Chia, que en dialecto
muisca, hace alusién a dicho cuerpo celeste”, comentdé del
doctor Carlos Trujillo, director de la extension.

En el evento participaron un promedio de doscientas
personas entre estudiantes, docentes y administrativos
guienes con brocha en mano, pinturas vy siguiendo las
pautas del artista Pouchard, fueron dandole forma a este
hermoso mural. “Estaidea hace parte de lasegundajornada
qgue realiza la direccién de Interaccion Social Universitaria
en cabeza de la doctora Ena Patricia Gil, ya que venian
de realizar esta iniciativa en Soacha y en la cual estuvo
incluida unas estaciones de los servicios que se prestan
a la comunidad. Muchos se acercaron alli e indagaron en
qué consistian”, afirmo Trujillo.

Sobre el balance de este importante acto, el director
fue tajante en afirmar que se logré generar lazos de
pertenencia, de cultura, de amor por la universidad, a la vez
gue se mostraron los servicios que presta Interaccion social
Universitaria. “Al final quedd un resultado interesante”.
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https://www.facebook.com/UCundinamarcaChia
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