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ENDEMICAMENTE

ATRO/Z

Una enfermedad que empezd como un brote o una simple picadura de zancudo se convirtid en
el karma de la poblacion colombiana. El mds popular y conocido Chikungunya, una enfermedad
proveniente de Africa, Asia y el subcontfinente Indio que atfravesé dos océanos hasta llegar a
nuestras fierras, es causa de confusion, fobia y gran polémica.

Algunas personas ven esta
enfermedad como una etapa
del dengue y ofra parte de la
poblacion cree que es causada
por intoxicacién de plomo, pero
nada de esto es cierto, porque
segun lo ha reportado la
Organizacion Mundial de la
Salud - OMS, el Chikungunya es
una enfermedad virica
fransmitida al ser humano por la
picadura de mosquitos del
género Aedes aegypti que
también son los vectores de
enfermedades como el dengue
y la fiebre amarilla. Se descubrid
por primera vez durante un
brote ocurrido en el sur de

Tanzania en 1952; se trata de un
virus  del género  alfavirus
(agentes transmisores),
Chikungunya significa doblarse
en alusion al aspecto
encorvado de los pacientes
debido a los dolores articulares
que padecen.

Se descubrid por primera vez
durante un brote ocurrido en el
sur de Tanzania en 1952; se frata
de un virus del género alfavirus
(agentes transmisores),
Chikungunya significa doblarse
en alusion al aspecto
encorvado de los pacientes
debido a los dolores articulares
que padecen; segun la OMS
hasta octubre de 2014 se
habian registrado mds de
776.000 casos sospechosos de
Chikungunya en las islas del
Caribe y en algunos paises de
América del sur; durante el
mismo periodo se han atribuido
152 muertes a esta enfermedad.

En este momento las
organizaciones de la salud y los
médicos se han enfocado en
fratar el dolor que este produce,
en espera de que el estado vy
Ministerio de Salud y Proteccidn
Social puedan enconfrar su
cura o total erradicacion.

Segun la OMS hasta octubre de
2014 se habian registrado mds
de 776.000 casos sospechosos
de Chikungunya en las islas del
Caribe y en algunos paises de
América del sur; durante el
mismo periodo se han atribuido
152 muertes a esta enfermedad.
En este momento las
organizaciones de la salud y los
médicos se han enfocado en
fratar el dolor que este produce,
en espera de que el Estado a
través del Ministerio de Salud y
Proteccion  Social  puedan
encontrar su cura o total
erradicacion:2
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agudo dolor que se enfoca en las
arficulaciones  (afectando en
gran mayoria aquellas que ya
tienen danos), cefalea leve o
intensa, fiebre que oscila entre
37°c y 42°c, dependiendo del
organismo de las personas,
porque no todos recibimos las
enfermedades de Ila misma
manera, ademds, la edad, el
sistema  inmunolégico y la
enfermedad que posea la
persona antes o al momento de
contraer el Chikungunya también
influyen.

medicamento de venta en el
mercado para combatir el virus.
Lo que se puede hacer es tratar
los sinfomas, asi el organismo se
sobrepondrd al virus con el
tiempo, mientras el Ministerio de
Salud y  Proteccion  Social
encuentra una solucién.

AUNn guedan muchas preguntas
por responder y preocupacion en
la poblacién colombiana sobre
este  padecimiento. Por el
momento solo queda seguir las
indicaciones del Ministerio de

Salud y Proteccion Social para
sobrellevar este virus y no entrar
en pdnico, pues lo que este
recomienda es fumigar las casas,
no dejar agua apozada donde
los  mosquitos se  puedan
reproducir y en caso de contraer
el virus asistiroportunamente a un
centro médico, hidratarse vy
seguir las indicaciones médicas. 3

Referencia

OMS. Centro de prensa
linea)
http://www.who.int/mediacen
tre/factsheets/fs327/es/
(citado en 24 de marzo de
2015).
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5sUNA MODA O UNA
PROBLEMATICAZ2

A medida que pasan los anos se van presentando cada dia distintas problemdticas que afectan
directamente a los jovenes, las cuales tienen multiples causas de indole familiar, escolar, social o
cultural. Algunas de estas han sido la bulimia, la anorexia, el consumo de drogas vy el cutting.
Usted quizd no ha escuchado el férmino “cutting” ni conocerd el significado de este, asi que se
sintetizard este problema y lo que ocurre en él.

Fuente: http:/,

com.mx/gif/cutting2.jpg

El cutting también llamado self
injury o autoflagelacion es un
frastorno muy conocido por la
mayoria de los jovenes y
adolescentes de la actualidad
que consiste  en  readlizarse
heridas superficiales a si mismo
por medio de armas
cortopunzantes (cuchilla, bisturi,
cuchillo, etc.). Las causas o
motivos que llevan a cometer
dichos atentados en sus propios

cuerpos son principalmente: la
inestabilidad emocional, los
resentimientos, el estrés, la
depresion, la baja autoestima, el
rechazo por parte de personas
del entorno social o como un
simple método para llamar la
atencion de los demds, por
violencia intrafamiliar, abuso
sexual o psicoldgico, bullying
cibernético o en instituciones

educativas, problemas de
identidad, desilusiones
amorosas, falta de interés vy

ausencia de los padres,
inconformidad con sus cuerpos,
o falta de comprensidn, entre
otras.

Muchas de estas personas se
pueden denominar
masoquistas, ya que les gusta de
una u ofra forma el dolor vy
sienfen con este una manera de
desahogo vy lejania con la
realidad que les rodea.

“Organizaciones internacionales
indican que la edad promedio
en la que comienzan A
presentarse esas conductas es a
los 12 anos, pero existen casos
de ninos de entre 5y 7 anos que
lo hacian y también se da en
jovenes de enfre 15y 26 anos”1

Nucleos temdticos: Comunicacion |, Inglés |
Docentes: Diana Molina dimamoa@topmail.com
Estudiantes

Angela Johanna Veloza, Carlos Andrés Renddn,
Daniela Alejandra Criales, Deisy Fernanda Pdez,
Laura Melissa Pedreros
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I. La Jornada. Cutting, prdctica usada
por jovenes para sustituir el dolor
psicolégico  por el fisico  (en
linea)http://www.vanguardia.com.mx/
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1705536.html(citado en 16 de marzo de
2015)

Fuente:
https://psicologiaalalcancedetodos.file
s.wordpress.com/2013/05/cuting.jog



Los jévenes que realizan estas
acciones confra  su  propio
cuerpo estdn propensos a
cometer suicidios, ya que desde
el primer dia va haciéndose mds
visible este tipo de conductas,
tan solo por la sencilla razén de
ver el dolor como la solucién a
todos los problemas.

Los lugares mds comunes para el
desarrollo de este
comportamiento son el drea de
las munecas, las piernas y el
abdomen, camufladas por
accesorios  como  manillas,
panoletas e incluso con el mismo
vestuario, para que no sean
visibles ante la sociedad.

Segun Sandra Posadas Pedraza,
maestra en sicoandlisis de la
Clinica de Atencion Integral del
Nino Maliratado del Instituto
Nacional de Pediatria,
“cualquier objeto
punzocortante sirve para realizar
las marcas (rayas) en brazos,
piernas y abdomen: |as tijeras de
la escuela, el compds, la punta
de la pluma, lo que sea con tal
de poder "liberarse”, de sentirse
vivos y encontrar la paz que
necesitan al menos un rato™

Este tipo de conductas estd

llegando a niveles
preocupantes, en donde
nuestros jovenes estdn

sumergiéndose en su dolor,

reprimiendo sus ideas, sus
pensamientos y  opiniones,
encerrdndose en sus dilemas
buscando soluciones
inadecuadas. Es por eso que la
presencia de los padres es vital
durante el desarrollo de sus hijos,
ya que en multiples razones ellos
son los culpables del actuar de
sus hijos, ya sea por la falta de
confianza y dialogo en la
relacion padres-hijos, la manera
como se estd educando o las
relaciones interpersonales entre
los mismos padres. Es importante
hacer un seguimiento a sus hijos,
enterarse de lo que les ocurre,
de las problemdticas que
afrontan  diariamente vy las
dificulfades que posean en sus
lugares de estudio. Recuerde
que su hijo o la persona que estd
inmersa en esta problemdtica
solo quiere ser escuchado y de
ninguna manera se debe
imponer una decision o una
opinidn, ya que en nada
ayudard para la erradicaciéon
de la misma.

El cutting se puede llegar a
controlar o  suprimirse  por
completo  por medio de
fratamientos como la
psicoterapia, el apoyo familiar,
el dialogo confinuo en una
relacion de confianza mutua,
asi como también con un
estricto cuidado y atencidon de
los padres a sus hijos en temas
como el manejo del tiempo
libre, por ejemplo.

Fuente:
Shttp://natalia2513.blogspot.com/2013/
05/principales-sintomas-del-cutting.html
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ES UN CAMBIO EN EL
PENSAMIENTO

Nucleo temdtico: Comunicacion Il.
Docente: Diana Maria Molina
dimamoa2014@outlook.es
Estudiantes: Michael Vasquez y
Mariana Ruiz.

En realidad 3Sabemos escribire

Con base en la lectura “El arte
de saber escribir: 10 consejos
para una escritura facil de leer”,
para obtener un relato bien
logrado debe darse importancia
desde la primera hasta la Ultima
linea. La afirmacion “escribir es
un arte” no se cumple con
exactitud debido a que no
todas las personas tienen la
habilidad de hacerlo
correctamente. Por lo tanto,
para tener una buena escritura
Nno es necesario fener excesos
de creatividad, sino saber
organizar ideas vy expresarlas
claramente.

Bibliografia http://estudiantesfucn.blogspot.com/
REFERENCIA

El ser humano tiene presente la
necesidad de comunicarse, y la
escritura hace parte de ello, ya
qgue es un medio de difusion que
permite llevar un conjunto de
conocimientos.  En  la  vida
cofidiana se redactan diversos
mensajes, pero el problema estd
en ser comprensivos al momento

Se dice que para realizar una
escritura eficiente es necesario
seguir una serie de técnicas para
lograr un resultado favorable,
beneficiando tanto al lector
como al escrifor puesto que
ayuda en su proceso de lectura
haciéndola mds fluida y que
requiera de menor esfuerzo para
comprenderla. Sin  embargo,
ciertas reglas no pueden ser
utilizadas a nivel mundial,
porque cada comunidad tiene
sus costumbres. Por ejemplo
existe inglés americano e inglés
britdnico.

Se declara un manejo de la
estructura, los formatos y la
complejidad de las palabras al
momento de escribir debido a
que esto hace coherente un
texto. Ahora bien, al momento
de realizar la escritura se debe

Extraido de http://davidcantone.com/consejos-escribir/ el 24 de marzo de 2015

de escribir.

ser auténtica y coherente con
las ideas, de modo que se
reflejen rasgos de la
personalidad y ser reconocidos
por un modelo de escritura.
Nada mejor que dar a conocer
el punto de vista frente a un
tema.

En conclusion, es un cambio en
el pensamiento lo que permite
saber escribir, estar dispuestos a
presentar y organizar los
pensamientos de una forma
clara y analizar que mediante
esto se confribuye al
mejoramiento de los procesos
comunicativos.

——.—

- -

Fuente: http://estudiantesfucn.blogspot.com/
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La enfermedad del Alzhéimer (EA) es una enfermedad donde se dificultan las funciones neuronales de
una persona, la cual se ha convertido en un problema en orden médico, psiquidtrico, epidemioldgico,
social y econdmico, particularmente en los paises con alta expectativa de vida.

En la actualidad se considera
que unos 25 millones de
personas padecen Alzheimer en
el mundo y probablemente en
los préximos 20 anos  se
registrardn unos 70 millones de
nuevos casos. La incidencia
global de demencia en Europa
es del 6,9 por 1.000 hombres y
del 13,1 por 1.000 mujeres.

La demencia tipo Alzheimer se
clasifica dependiendo de la
edad de inicio en presenil (inicio
precoz - esta aparece antes de
los 65 anos) y en senil (inicio
tardio - que aparece después
de los 65 anos). Cuando se
desarrolla esta enfermedad por
antecedentes familiares o sin

estos se clasifican en Alzheimer
familiar y Alzheimer esporddica,
respectivamente.

El primer hecho que involucré al
cromosoma 21 (generador del
Sindrome de Down) con la
enfermedad  del  Alzheimer
partid de que los individuos con
este  sindrome  presentaban
rasgos clinico - patolégicos de la
enfermedad si estos vivian mas
de 30 anos. Estudios posteriores
de las placas seniles (primer
suceso andtomo - patoldgico

observable en lo EA)
demostraron que su principal
constituyente  era el Beta
Amiloide (BA).

El BA es un producto natural del
metabolismo de la proteina
precursora del amiloide (PPA) de
longitud variable entre 39 y 43
aminodcidos (recordando que
las proteinas estdn compuestas
por una cadena de estos).

Alzheimer’s

Normal

Ovillos

s Neurofibrilares

Placas
Amiloides

Fuente: http://dayrecipe.com/




LA PPA es codificada por un gen
localizado en el cromosoma 21
(de ahi su relacién con el
sindrome). La PPA se expresa en
numerosas células y tejidos del
organismo, incluidas las
neuronas, las células musculares
lisas de la pared vascular y las
plaquetas.

healthy
brain

advanced
alzheimer's

1";

Fuente: http://www.alz.org/

A pesar del tiempo que se lleva
estudiando, aun se desconoce
la funcién de la PPA en la célula.
Se piensa que interviene como
un receptor ligado a proteinas G
(tipo de proteinas que realiza
una importante funcién en la
transmision de senales de las
células) de membrana, por
medio de las cuales envia
senales quimicas al interior de la

célula. También se sabe que su
expresion se ve aumentada
durante el periodo de estrés
celular, aungque se desconocen
los mecanismos que indicen este
aumento.

La sintesis (produccidén que se
lleva a cabo en la célula de
cualqguier proteina) del BA es
toxico para las  neuronas,
también se conoce que los
depdsitos del BA desencadenan
la respuesta inflamatoria del
cerebro y que no son

subproductos de esta. Sin
embargo, la liberacion de
citoquinas (conjunto de
proteinas que regulan

interacciones de las células del
sistemma  inmune) durante la
etapa inicial de esta respuesta
conduciriac  a una  mayor
acumulacioén del BA.

También se han encontrado
alteraciones en los sistemas de
neurotransmision tras inyectar la
proteina BA en el hipotdlamo
(gldndula hormonal situada en
el centro del cerebro) y el
tadlamo anterior (parte del
encéfalo situada en la parte
inferior del cerebro, formada por
dos masas de tejido gris entre los
dos hemisferios) de la rata. Lo
mads significativo es la disminucion

de la inmunorreactividad en la
corteza cerebral y el hipocampo
y una moderada pérdida de
neuronas en las estructuras del
cerebro basal.

Fuente: http://img.irtve.es/

Resultados recientes han
demostrado que el amiloide se
une a receptores celulares
especificos en la neurona, estos

recepfores se encargan de
interiorizar 'y después digerir
proteinas extracelulares
alteradas, la unidn de estas

proteinas a los receptores
induce la formacion de
radicales libres que danan el

cuerpo causando
envejecimiento y graves
enfermedades. Estos causan

dano ala membrana neuronal y
al ADN mitocondrial ademds de
hacer a las neuronas mas
vulnerables a las disfuncion
provocada por esta proteina.



En conclusidn, con el desarrollo

de diferentes tecnologias,
avances en las ciencias vy
enriguecimiento del

conocimiento, se ha dado pie
para esclarecer los sucesos
patogénicos que subyacen la
enfermedad del Alzheimer. Con
los estudios realizados con el
cromosoma 21 se ha encontrado
que: en el cromosoma 21 se
encuentra el gen que codifica la
sintesis de la PPA. La PPA ha ser
procesada por la via
amiloidogénica origina la
acumulaciéon de la proteina BA
en las placas seniles, este
también induce la liberacion de
mediadores de la inflamacién vy
radicales libres quienes ejercen
efectos  toxicos sobre las
neuronas.

En cuanto a la prevencion de
esta dura enfermedad no existe
una forma determinada para
evitar su desarrollo, pero si hay
practicas que se pueden
incorporar en la rutina diaria, por
ejemplo: consumir una dieta
baja en grasa, comer pescado
de aguas frias, reducir el
consumo de margarina y
productos ldcteos, y mantenerse
mental y socialmente activo.

Un estudio publicado en el sitio
de ACS Chemical Neuroscience
reveld que una sustancia
llamada “oleocanthal”, que se
encuentra en el aceite de oliva
extra virgen, ayuda a estimular la
produccion de proteinas vy
enzimas claves que ayudan a
quitar los beta-amiloides en el
cerebro que causan Alzheimer.
En cuanto a la detecciéon de la
enfermedad esta
predominando el uso de unos
biomarcadores, para llegar a
descubrir qué personas tienen
mdas probabilidades de
desarrollar el mal de Alzheimer.
La importancia de  estos
biomarcadores es mdxima, al ser
la Unica forma de poderse
anticipar y poder identificar los
cambios que se producen en las
primeras fases de esta
enfermedad.

Como estudiantes de enfermeria
se sabe que se debe crear un
ambiente lo mds favorable que
permita a los enfermeros y al
paciente mantener una calidad
de vida adecuada, son personas
muy sentimentales y delicadas,
asi que se debe ser comprensivos
y dulces, mantener como
enfermeros buen humor que
permite que el paciente guarde
calma y no produzca estrés; los

enfermos de Alzheimer sufren
alucinaciones asi que como
enfermero no se debe sentir
miedo ni inseguridad, en cambio
se debe proteger ala persona e
intentar distraerla para que se
olvide rapidamente lo sucedido,
ademds se debe tener una serie
de conocimientos clinicos
amplios para poder sobrellevar
la vida de esa persona sin
afectar la del enfermero,
teniendo siempre presente que
es una persona que merece
respeto y carino, vulnerables que
no estd consciente ni de ella
misma, fratarla con amor vy
comprension ateniendo siempre
a SUS necesidades.

Fuente: http://www.nextme. it/
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DEFENSA

DEL ORGANISMO CON
INMUNOGLOBULINA G

Importancia de la inmunoglobulina

Las inmunoglobulinas (Igs) son
moléculas producidas por las
células terminales en la
diferenciaciéon de las células B
conocidas como células del
plasma. Las Igs fienen un papel
importante en la inmunidad
humoral. Existen cinco clases:

inmunoglobulina-G (19G).
inmunoglobulina-A (I9A).
inmunoglobulina-D (IgD),

inmunoglobulina-E  (IgE) y la
inmunoglobulina-M  (IgM). La
mds abundante de las cinco es
la 1gG (85%), con un peso
molecular del50 kDa, estd
presenfe en el suero, en
secreciones externas y en la
membrana de las células B.

La inmunoglobulina es un
hemoderivado que se prepara
mediante concentracién de

globulinas, principalmente IgG,
extraidas de plasma humano.

Se dispone como un producto
liofilizado y debe mantenerse
en refrigeracién
aproximadamente entre 2° C —
8° C; la reconstitucion con el
diluente (no se debe agitar) asi
como la infusidn infravenosa al
paciente, se hace con
producto a temperatura
ambiente (si el producto estd
frio, se debe esperar al menos
20 minutos para su aplicacion).

La enfermedad de Kawasaki,
también  conocida  como
sindrome del nodo linfatico-
mucocutdneo de la infancia,
ocurre principalmente en ninos
menores de 5 anos de edad. Es
una enfermedad epidémica

Nucleos temdticos: Biologia,
Microbiologia y Bioquimica

Docentes: Juan Carlos Diaz
jediazd@hotmail.com y Jaime Trujillo
Vidal jaimetrujillovidal@gmail.com
Estudiantes: Judy Alexandra Rodriguez
Murillo, Doris Yineth Ramirez Callejas,
Daniel Oswaldo Barreto Diaz, Yulieth
Vannesa Reyes Figueroaq, Luis Fernando
Ortiz.

y endémica a nivel mundial
siendo un problema particular
en el Japdn. La causa es
desconocida, aunque se ha
sugerido un origen infeccioso,
el adecuado diagndstico vy
tfratamiento  inmediato  son
esenciales en la obtencién de
resultados positivos. El
tratamiento con aspirina e 1IgG
intfravenosa ha sido y es la
eleccién, ya que se ha
demostrado que muy pocos
pacientes han fallado en
responder a este fratamiento:

v Tratamiento adyuvante en
enfermedad de Kawasaki, en
combinacion con  dcido
acetilsalicilico (aspirinal).
Dosis 2g/kg una sola dosis tan
pronto como se confirme el
diagndstico + aspirina.


mailto:jaimetrujillovidal@gmail.com

v Tratamiento adyuvante en
trasplante de medula 6sea
(TMO), para disminuir el riesgo
de enfermedad injerto vs
huésped aguda en
pacientes mayores de 20
anos, durante los primeros
100 dias postrasplante, con
neumonia intersticial
infecciosa o idiopdtica o con
infecciones (citomegalovirus,
varicela zoster e infecciones
bacterianas recurrentes). En
pacientfes menores de 20
anos o con TMO autdlogo,
debe valorarse
individualmente el
riesgo/beneficio debido a
que se han documentado
Unicamente beneficios leves.

Tratamiento de
inmunodeficiencia primaria,
condiciones que cursan con

defectos de Ila inmunidad
humoral, tales como
agammaglobulinemia

congénita e

hipogammaglobulinemia.

En muchas patologias se han
utilizado las IgG exitosamente.
Por ejemplo: sarampion,
viruela, varicela y sida (VIH).

Con base en la informaciéon
disponible a la fecha, se
evidencia que la inmunoglobulina

1\

Fuente: I htm

gG

humana puede ser utilizada en
varias patfologias, no obstante,
SU UsO se debe priorizar para la

atencion de  casos de
pacientes bajo indicaciones
oficiales tales como la
inmunodeficiencia primaria,
condiciones que cursan con
defectos de Ila inmunidad
humoral, tales como la
agammaglobulinemia

congénita y la

hipogammaglobulinemia, en
las cuales este medicamento
es una terapia vital y esencial
para estos pacientes.

Glosario

Células Terminales: También llamadas
organismos.

Diferenciacién: Proceso por el cual las
células de un lingje celular concreto
sufren modificaciones en su expresion
génica, para adquirir la morfologia y las
funciones de un tipo celular especifico y
diferente al resto de tipos celulares del
organismo.

Inmunidad humoral: Es el principal
mecanismo de defensa contfra los
microorganismos extracelulares y sus
foxinas.

KDa: Abreviatura comun del kilo Dalton.

Hemoderivado: Sustancia derivada de
la sangre o el plasma.

Liofilizado: Proceso en el que se congela
el producto y posteriormente se
introduce en una cdmara de vacio
para realizar la separacion del agua por
sublimacion.

Diluente: Sustancia liquida que se
anade a una solucién para hacerla mds
fluida.

Enfermedad de Kawasaki: Es una
infeccion poco comun en los ninos que
involucra inflamacién de los vasos
sanguineos.

Sindrome Mucocutdneo Linfonodular: Es
una enfermedad aguda mucocutdnea
acompanado de inflamacion de los
ganglios linfdticos cervicales en los
lactantes y ninos pequenos.
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Enfermedad Epidémica: Enfermedad
ampliamente extendida que afecta a
muchos individuos en una poblacion.
Enfermedades Endémicas: Son aquellas
enfermedades infecciosas que afectan
de forma permanente, o en
determinados periodos a una region.

Tratamiento Adyuvante: Tratamiento
adicional, que suele emplearse tras la
extiropacién del tumor mediante cirugia,
destinado a evitar que el cdncer
reaparezca.

Autélogo: Es un trasplante en el que se
realiza con células del propio individuo
obtenidas de la médula dsea o de la
sangre periférica,

Agammaglobulinemia congénita: Es un
proceso que afecta al sistema
inmunitario y ocurre casi
exclusivamente en varones.

Hipogammaglobulinemia: Es una
enfermedad, una disfuncién del sistema
inmune en el que se aprecia una
concentracién baja de todas las
inmunoglobinas en sangre lo que
provoca inmunodeficiencia.

Bibliografia
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LA MODA:

RECICLAJE Y RAZON SOCIAL,
LA COMBINACION PERFECTA

La necesidad de compra no para. Se es consumidor por excelencia y esto hace que se produzcan
muchos residuos. Pero zqué pasaria si estos residuos se utilizaran no sélo para rehacer un mismo
producto, sino para la creacidon de unos nuevos y sofisticadose Pues bien, hoy en dia esa posibilidad es
una realidad en el mundo. Existen varias companias tanto para hombres como para mujeres que no
solo ayudan y benefician al planeta, sino que hace posible que el dinero que recolecta de la
comercializacion se done a fundaciones.

El arte también estd jugando
un papel importante en esta
nueva tendencia del reciclaje
y la labor social, se encuentran
artistas que elaboran
espectaculares cuadros con
tapas de gaseosa que son
vendidos al mejor postor y
parte de estos dineros va
destinado al apoyo de
fundaciones. Uno de los
grandes promotores de esta
gestion es la fundacion Tapas
de Vida la cual se encarga de
recolectar las tapas y crear los
cuadros, muchos colegios y
empresas estan hoy vinculados
a estas hermosas causas siendo
los primeros donantes para
crear dichas obras de arte.

http://goo.gl/CXTuEv

En Colombia se encuentran
este tipo de empresas vy
gratamente estdn teniendo un
auge total, pues no sdlo
manufacturan  prendas con
fines de ayudar al ambiente,
sino que también marcan
tendencia con sus colecciones
de gran  creatividad vy
excelente calidad. Un ejemplo
es OnA, empresa anfioquena
que confecciona prendas
femeninas hechas por mujeres
cabeza de familia vy tiene
como filosofia de vida el
respeto por los seres vivos y el
cuidado del ambiente, crea
colecciones  glamurosas vy
vanguardistas pensando en la
mujer de hoy.]1

14
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El arte también estd jugando
un papel importante en esta
nueva tendencia del reciclaje
y la labor social, se encuentran

artistas que elaboran
espectaculares cuadros con
tapas de gaseosa que son
vendidos al mejor postor y
parte de estos dineros va
destinado al apoyo de
fundaciones, uno de los
grandes promotores de esta
gestion es la fundacién Tapas
de vida la cual se encarga de
recolectar las tapas y crear los
cuadros. Muchos colegios y
empresas estan hoy vinculados
a estas hermosas causas,
siendo los primeros donantes
para crear dichas obras de
arte.

En Colombia se encuentran
este tipo de empresas vy
gratamente estdn teniendo un
auge total, pues no sdélo
manufacturan prendas con
fines de ayudar al ambiente,
sino que también marcan
tendencia con sus colecciones
de gran creatividad vy
excelente calidad.

Un ejemplo es OnA, empresa
antioquena que confecciona
prendas femeninas hechas por
mujeres cabeza de familia. Y
tiene como filosofia de vida el
respeto por los seres vivos y el
cuidado del ambiente, crea
colecciones  glamurosas vy

vanguardistas pensando en la
mujer de hoy.”

Ofro caso nacional es CYCLUS
una empresa creada en el ano
2002 dedicada a la
elaboracion de  zapatos,
maletines y carteras; su materia
prima son los neumdticos en
desuso, llevando un mensaje a
través del diseno de productos
y teniendo como principios
bdsicos la reutilizacion de
materiales urbanos, el reciclaje
de mafterias primas, la
reduccién en el consumo de
recursos y generacion de
desperdicios. Sus producciones
estdn en los mercados de
Reino Unido, Francia, Espana,
la  peninsula  escandinava,
ltalia, Costa Rica, Canadd vy
Estados Unidos, entre otros.8




una empresa creada en el ano
2002 dedicada a la
elaboracion de  zapatos,
maletines y carteras; su materia
prima son los neumdticos en
desuso, llevando un mensaje a
través del diseno de productos
y feniendo como principios
bdsicos la reutilizaciéon de

materiales urbanos, el reciclaje
de mafterias primass, la
reduccién en el consumo de
recursos y generacion de
desperdicios. Sus producciones
estdn en los mercados de
Reino Unido, Francia, Espana,
la  peninsula  escandinava,
ltalia, Costa Rica, Canadd vy
Estados Unidos, entre otros.2

Referencias EMPRESA DE ROPA
Extraido el 19 de Marzo del 2015 de
http://www.ona.com.co/web/
EMPRESA DE CALZADO Y BOLSOS
Extraido el 19 de Marzo del 2015 de
http://www.cyclus.com.co/




En el proceso de evolucion de la
humanidad la muerte ha sido una
fiel acompafante que ha marcado
el camino de la misma, estc ha

COMO EXPRESION DE LA VIDA Y LA | e 0 e e come
APLICACION DE LA LEY ESPIRITUAL

siempre tfodo va a tener un final o
una fransformacion.

DEL DESAPEGO

dejar de lado el hecho de que
La muerte es el proceso

16

concluyente que tiene todo ser
vivo y del cual no tiene
escapatoria, solucion o forma
de evadirla; esto ha llevado a
plantear diferentes
paradigmas para asumirla, uno
de ellos es el idealista que
piensa que la muerte es
simplemente una puerta de
salida  hacia  un  mundo
espiritual dejando a un lado
todo lo material, generando
una serie de rituales o de
costumbres para acompanar
este paso hacia lo que se ha
llamado “el mds alla”.

Rituales que han cambiado
segun el tiempo, la cultura y las
creencias de quienes los han
practicado para darle el Ultimo
adids al ser querido.

Un ejemplo muy clarode cobmo  Para la cultura cristiona “la

ha sido esta evolucion es como
las primeras culturas tenian otfra
perspectiva del mds alld aun
sin saber escribir, leer o
simplemente pensar
racionalmente, pero teniendo
muy en cuenta que cada uno
de sus miembros empezaba un
“vigje" hacia un lugar donde
ninguno de ellos lo podia
acompanar.

A la hora de morir, los
moribundos creyentes o)
religiosos han realizado todo un
ritual que no es muy diferente
segun el nivel social; dentro de
estos ritos cabe destacar la
confesion de los pecados, la
absolucién y la comunion.

muerte no tiene una
connotacion negativa, por el
contrario, el hombre al morir
adquiere la dicha eterna en el
paraiso perdido”.

El duelo es un proceso por el
cual podemos sanar nuestra
mente a la hora de sentir
depresidon por haber perdido
algun ser querido. Es necesario
que se comprendan y se
acepten los senfimientos con
respecto a la muerte y que se
incorpore la creencia de que
es un proceso natural que estd
relacionada con una
renovacién o inicio de un
nuevo  despertar, siempre
proporcionando seguridad sin
tener miedo a esa misteriosa
experiencia.



Todos los seres tienen la
seguridad de que este suceso
tendrdé que  pasar, no
conocemos cémo ni cuando
se pasarg por este
acontecimientc que marca a
la familia, ya sea un nifio, un
adulto o un anciano a quien le
ocurrg, al final este sera el fin
de un ciclo y se debe aceptar.

Referencias

Fuente:
https://www.youtube.com/watchfv=
2YX1eblaSNw

REFERENCIAS

MARSELLACH, Gloria. Muerfe y duelo
[en linea)
http://www.psicoactiva.com/arti/arti
culo.asp<liteldNo=826 [cifcdo en 19
de marzo de 2015).

ALVAREZ Carlos. Concepciones de la
mvuerte en las principales culfuras de
o humanidad (en
inea)www.carfcpacio.edu.arfojs/ind
ex.php/byb/article/view/[264] 168
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5SOMOS ETICOS
EN EL TRABAJO®?

Actualmente, como parfe de esta sociedad globalizada, se afirma que no se puede vivir sin celular,
una herramienta de comunicacion que con fodas las funcionalidades mantiene a las personas
ocupadas por horas; muchos son dependientes de esta nueva tecnologia, como la mayoria de la
juventud. Se estd en una era neotecnologizada y postmoderna en la cual no se sabe qué podran
inventar, tal vez logren descubrir la cura para enfermedades terminales que cobran miles de vidas
cada afio o quién sabe si dentro de 10 afios ya podamos vivir en el planeta Marte v viagjar de planeta
en planeta, como muestra de un turismo intergalactico, todo ello gracias a la globalizacion.

Nucleo tematico: Btica
Docente: Diana Maria Molina
dimamoa@perodistas.com
Estudiantes: Daniel Alejandro
Finzén v Antonic Segura.

Desde el dmbito laboral es
fundamental frabajar con
valores tales como la
honestidad, el respeto y la
tolerancia, enfre ofros, tanto
como para el publico externo
como el interno, apuntando
hacia un ambiente ameno con
todos los integrantes de la
organizacion,  estableciendo
vinculos de companerismo,
para fomentar |la excelencia
y fortaleciendo el trabajo en
equipo.

Segun Robbins, Stephen P. “los
valores son formas bdsicas de
modos de conducta que
afectan el comportamiento
del empleado y también los
debemos tomar en cuenta...” .
En efecto, mienfras un
empleado se sienta a gusto en
su sitio de trabajo, este rendird
mucho mds. “El  ambiente
laboral de la empresa es un
factor que tiene una gran
incidencia en el desempeno y
en la productividad del
tfrabajador...” En pocas
palabras, el ambiente laboral
esimportante para el desarrollo
de la organizacién.

A decir verdad, muy pocas
organizaciones manejan  un
personal basado en un entorno
laboral ético, puesto que sdlo
se ofrece una cara amable al
cliente, disfrazada de mentiras.
Ya que no se es sincero con la
calidad del producto, se
excede en el costo de venta o
no se validan las garantias que
se ofrecen, generando una
imagen negativa no  del
empleado, sino de la empresa
en general.
Esto se conoce como
publicidad enganosa: ‘“es
aqguella cuyas caracteristicas
de un anuncio son distintas a
las afirmaciones reales del
desempeno de la marca”.'?



Es prometer y no cumpli,
personas sin escrupulos que no
manejan ninguna clase de
valores éticos y lo Unico que
piensan es en el beneficio
propio.

Entrando en materia de la
globalizacion, se ha convertido
casi en un requisito para todas
las empresas que el aspirante al
cargo deba tener un
conocimiento y un dominio en
las redes de tecnologia, ya que
tanto es el auge de ellas que
todas las industrias productivas
deben manejarlas por
obligacién. Esto ha abierto una
nueva vision laboral la cual
estd mds enfocada hacia la
prestacion de servicios a través
de todas estas tecnologias
(celulares, internet, fax, etc.),
desplazando la mano de obra
calificada por un servicio a
través de  computadoras.
Segun David Rotman “la
automatizacién  reduce el
numero de trabajadores
necesarios en muchos puestos
de trabajo...”® generando una
menor demanda laboral e
impulsando el desempleo.
Desde esta perspectiva, senala
Velasco que ‘“la globalizacion
es la revolucion que el mundo
de los negocios

esperaba y aungue no se ha
explotado como debia ser, y
las lagunas de esta aun son
muchas, las empresas deben
empezar a entrar en este
proceso, y enfre mas rapido
empiecen, mas réapido
aprenderdn a desaprender'4
Ya que por estos dias, empresa
gque no maneje tecnologias
tiene un punto negativo frente
a las demdas, postuldndola
COmoO una organizacién poco
competitiva e incluso
tilddndola de “antigua o vieja”
al carecer de estos servicios.
Se abre paso a una sociedad
totalmente flexibilizada y
dependiente de estos
beneficios tanto a nivel
individual como  colectivo.
Discriminando a ese frabajador
que no cuenta con los recursos
econdmicos suficientes, lo cual
lo deja directamente
marginado ante una
posibilidad de empleo; ya que
sencillamente al no manejar las
tecnologias o al tener una
edad avanzada, se hace mds
dificil el proceso de
adaptacion 'y mejora que
buscan las empresas hoy en
dia. Sin embargo, la
globalizaciéon no es algo que
inicid hace poco, ya que data
desde la época de Adam
Smith: “el lenguaje es el gran
instrumento

de la ambicidn humana's
ddndole importancia a la
comunicacibn como  una
herramienta del desarrollo de
un pais. Luego toma fuerza en
el siglo XX con los procesos de
la revolucion industrial, que
afirma Chaves Palacio ‘“se
pasdé de una economia rural
basada fundamentalmente en
la agricultura y el comercio a
una economia de cardcter
urbano, industrializada y
mecanizada”/7 debido a los
multiples inventos que trajo
consigo dicha revolucién, tales
como: la mdaquina a vapor, la
imprenta, etc. Finalmente la
globalizacion llega a nuestros
dias teniendo cimientos
fortalecidos en base a la

robdtica 'y las  ciencias
aplicadas; aungue este
proceso continda

evolucionando, gracias al
desarrollo humano y cientifico.
Para finalizar, desde el punto
de vista de un tecndlogo en
gestion turistica y hotelera, es
indispensable tener las
herramientas que brinda la
globalizacion en la empresa,
pero orientfadas hacia un uso
6ptimo, para brindarle lo mejor
al cliente, de acuerdo a las
necesidades que éste tenga.
Por otro lado, los valores son
primordiales en toda entidad
en toda entidad turistica ya




que a fraves de ellos
reflejamos al cliente una
conducta apropiada vy el
compromiso que  tenemos
ante nuestro cargo y con
nuestra empresa; pero, en
realidad zsomos éticos en
nuestro trabajo?
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marzo de 2015)
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El 16 de febrero de 2015 el presidente
Santos presento la Ley estatutaria de la
salud, pero zque es una ley estatutariae
Consfitucion
establece, tiene una categoria superior
a las demdas clases de leyes y se
establece un framite especial para su
expedicion por su importancia juridica.
Para su aprobacion requiere mayoria
absoluta y revision previa por parte de

Es aquella que Ia

la Corte Constitucional.

Con la Ley estatutaria de la
salud “se acaba el paseo de la
muerte, se acaban las excusas
para interrumpir fratamientos a
los pacientes, se acaban los
abusos en precios de
medicamentos, se le devuelve
al cuerpo médico sU
autonomia y los pacientes ya
no estardn mds limitados a un
Plon Obligatorio de Salud
(POS)".1 Quiere decir que el
POS no se acaba, sino que se
amplia la cobertura. La norma
consagra que el servicio de
salud debe prestarse  de
manera integral, no de manera
parcial. Por ejemplo: hoy para
tratar una enfermedad de alto
costo suele ocurrir que algunos
medicamentos y servicios que
se requieren estan por fuera del
POS vy los pacientes deben
pedirlos por tutela, comprarlos
o quedarse sin ellos. Con la ley
queda claro que @ estos
pacientes recibirdn lo que
necesiten para recuperarse.

Esta nueva ley de la salud
habla, como ya se menciond,
de sancionar los paseos de la
muerte, las excusas para
interrumpir tratamientos,
disminuir los precios de los
farmacos y solo el médico es el
que decide el fratamiento que
recibird el paciente y lo tendrd
que justificar y no serd la
Empresa Prestadora de Salud
(EPS).

La salud dejaria de ser un
mercado y beneficiaria a los
mds indefensos; esto es porque
la salud serd un derecho
fundamental y no un servicio,
pero 3qué pasard con las EPS?2
Eso no quiere decir que las EPS
desaparecen, la persona que
puede pagar por un servicio
tendrd la libertad de hacerlo,
teniendo en cuenta que
poseemos dos regimenes,
confributivo y subsidiado; el
contributivo se da a partir de
las personas que por su
estabilidad econdémica

5 UNA

oromesae

acceder a una entidad de
salud y el subsidiado es el
servicio publico que brinda el
estado.

Es una gran nofticia para todos,
pero glas EPS y las entidades de
salud  serdn capaces de
cumpliry mantener este tipo de
ley cuando fienen deudas

millonarias frente a los
hospitales  prestadores  de
servicio?




WINEOLT AN Ley Estatutaria de Salud

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA SANCIONO LA LEY QUE DECLARA LA SALUD COMO UN DERECHO FUNDAMENTAL

Sa,
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. Ef'tpo,,,‘:;;' ung " do 5 ]7 1. Lo cosmético y lo suntuario: Todos los elementos considerados cosméticos,
Slado S es decir, procedimientos y cirugias estéticas, insumos y medicamentos para

mejorar condiciones que no estan definidas como enfermedad, y que en nada
contribuyen al bienestar especifico de la persona, quedan por fuera del sistema.
Aquellos procedimientos de reconstruccion, remodelacion funcional, que formen
parte del tratamiento de enfermedades si quedan incluidos.

2. Lo experimental: El sistema de salud no pagara tratamientos experimentales.
Esto quiere decir que si los pacientes entran a formar parte de estudios,
protocolos de investigacion o de complementos académicos para probar la
efectividad de medicamentos, procedimientos, o0 procesos sanitarios, de cualquier
indole; los gastos en lo que se incurra deberan ser cubiertos por el titular de la
investigacion y no con recursos publicos.

3. Lo que no tenga evidencia cientifica; Todos aquellos elementos que no estén
soportados de manera técnica o cientifica, avalados por las sociedades cientificas
o la academia, no podran ser cubiertos por el sistema. Se respeta de manera
concreta los tratamientos provenientes de las comunidades indigenas y de
conocimiento ancestral, siempre y cuando sean aplicados a integrantes de estas
comunidades.
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4. Los tratamientos en el exterior que puedan ser brindados en el pals: Todo sobre los ¢ . edicos i‘;
X < 3y 2 ratamientos de su

procedimiento que tenga un referente de aplicacion en Colombia o que tenga Pacientos, gin condicionant 2

alternativas que produzcan desenlaces similares a los ofrecidos en el exterior no Médicos deberan ay o

\ seran cubiertos con dineros publicos del sistema de salud.

Fuente: http://viva.org.co/inforgrafias/331-ley-estatutaria-de-salud

REFERENCIAS

Palabras del presidente Juan Manuel Santos. Extraido de https://www.youtube.com/watchev=xNU4SKIpVrA el 19 de marzo de 2015.La ley
estatutaria es perjudicial para la salud. Extraido de http://viva.org.co/cajavirtual/svc0395/articulo09.html el 19 de marzo de 2015.La Ley
Estatutaria de Salud, para 'dummies'. Extraido de http://www.eltiempo.com/estilo-de-vida/salud/la-ley-estatutaria-de-salud-abece/15283098
el 19 de marzo de 2015.0SCAR  ALIATE GOMEZ La nueva Lley Estatutaria de  Salud. (En  lineq)
http://www.latarde.com/noficias/risaralda/147191-la-nueva-ley-estatutaria-de-salud (citado en 19 de marzo de 2015)

Nucleo Temdatico: Constitucion y Democracia Docente: Beatriz Eugenia Cardona Arteaga beatrizeugeniacardona@gmail.com Estudiantes:
Leidy Katherine Padilla Herrdn, Raquel Paola Medina Rojas, Paola Andrea Lépez Parra, Rosa Fernanda Diaz Ruiz.
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CEREMONIA DE LA LUZ

El miércoles 25 de marzo del presente
ano los estudiantes de IV semestre de
Enfermeria realizaron la Ceremonia de
la Luz que contd con la presencia de
docentes, padres y familiares de los
estudiantes siendo un momento muy
emotivo en la vida de los enfermeros y
las enfermeras.




PROCESOS COMUNITARIOS

El viernes 27 de marzo del presente ano los estudiantes de lll semestre de
Enfermeria y el nicleo tematico de Procesos Comunitarios realizaron el
evento de inicio al cuidado de enfermeria que contd con la presencia de
docentes, padres y familiares de los estudiantes siendo un momento
importante en la vida de los enfermeros y las enfermeras que de ahora en
adelante representardn a la UDEC en Girardot.



GRADOS

El viernes 27 de marzo del presente ano se llevaron a cabo los grados del
Programa de Enfermeria, evento que contd con la presencia de directivas,
docentes, padres y familiares de los graduandos siendo un paso decisivo en
la vida de los enfermeros y las enfermeras que de ahora en adelante
representardn a la UDEC en Girardotf, Cundinamarca, Colombia y el mundo
entero.
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