
ASPIRANTES
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deportes. 

Para la realización de las pruebas físicas, se recomienda no estar en 
ayunas, usar ropa deportiva, traer hidratación, preferiblemente gorra 
y protector solar; es necesario que dispongan del tiempo suficiente 

para el desarrollo de práctica deportiva y de actividad física. 
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