
 
 

 
 

PROGRAMACIÓN PARA EL PROCESO DE SELECCIÓN  DE LOS 

ASPIRANTES AL PROGRAMA ACADÉMICO PROFESIONAL EN CIENCIAS 

DEL DEPORTE Y LA EDUCACIÓN FÍSICA – EXTENSIÓN SOACHA PARA EL 

SEGUNDO PERÍODO ACADÉMICO DE 2019 

 

PRUEBA FECHA LUGAR 

PRUEBA ESCRITA  LUNES 27 DE MAYO   
UCundinamarca – Soacha 

7:00 am * 

PRUEBAS FÍSICAS 
INDIVIDUALES 

JUEVES 30 DE MAYO  
UCundinamarca – Soacha 

7:00 am * 

PRUEBA FÍSICA 
ACTITUDINAL 

MARTES 04 DE JUNIO 
UCundinamarca – Soacha 

8:00 am * 

 

*Por grupos dependiendo el número de aspirantes  

 

NOTA:  

- DESPUÉS DEL CIERRE DE INSCRIPCIONES Y UNA VEZ SE HAGA 

VALIDACIÓN DE RESULTADOS DE LA PRUEBA DEL ICFES, SE 

PUBLICARÁ LISTADOS DE LOS ASPIRANTES QUE PRESENTAN 

PRUEBA ESCRITA. 

- PARA LA PRESENTACIÓN DE LA PRUEBA FÍSICA DEBEN PRESENTAR 

IMPRESO Y DILIGENCIADO EL CONSENTIMIENTO INFORMADO Y 

CERTIFICADO MÉDICO DE SU EPS O DE UN CENTRO MÉDICO 

RECONOCIDO, DONDE HAGA CONSTAR QUE EL ASPIRANTE NO 

TIENE IMPEDIMENTOS PARA REALIZAR ACTIVIDAD O EJERCICIO 

FISIO PERMANENTE. 

 

 

 
 

 
 
 



 
 

 
 

SIGUIENDO LOS LINEAMIENTOS DEL CONSEJO DE FACULTAD DE 
CIENCIAS DEL DEPORTE Y LA EDUCACIÓN FISICA PARA EL PROCESO DE 

SELECCIÓN, TODOS LOS ASPIRANTES DEBEN TENER EN CUENTA LO 
SIGUIENTE: 

 
 PRUEBA ESCRITA: Para dicha prueba se citarán a los aspirantes que 

realizaron correctamente la inscripción, por grupos de 100, cada treinta 
minutos iniciando a las 07:00 a.m. Esta prueba tiene una duración de 30 
minutos y del total de los aspirantes pasaran a la siguiente prueba el 40% 
de mejor puntaje, en caso de empate en los puestos últimos pasaran todos 
los de igual puntaje.  ESTA PRUEBA ES ELIMINATORIA. 
 

 PRUEBAS FÍSICAS INDIVIDUALES: Para esta prueba se citarán a los 
aspirantes por grupos, cada cuarenta minutos iniciando a las 07:00 a.m. y 
deben traer el consentimiento informado, certificado médico donde se 
evidencie que puede realizar actividad física permanentemente, 
presentarse en ropa deportiva y traer hidratación.  Son pruebas individuales 
de agilidad general, donde se toma el registro de la marca que cada 
aspirante ejecuta, es decir, distancia y tiempo. Esta prueba está 
conformada por 6 pruebas específicas que deben ser superadas. ESTA 
PRUEBA ES ELIMINATORIA. 

 
 PRUEBA FÍSICA ACTITUDINAL: Para dicha prueba se citarán a los 

aspirantes por grupos de 30 cada cuarenta minutos iniciando a las 08:00 
a.m. Esta es una prueba grupal, deben presentarse en ropa deportiva y 
traer hidratación, con camiseta del color que les corresponda.                         
ESTA PRUEBA ES ELIMINATORIA. 

 
 

ACLARACIONES: 
 

 TODOS LOS ASPIRANTES, DEBEN PRESENTARSE CON DOCUMENTO 
DE IDENTIDAD ORIGINAL. (SIN EL, NO SE DEJARÁN PRESENTAR 
PRUEBAS) 
 

 QUIEN LLEGUE DESPUES DE LA HORA CITADA, PIERDE EL DERECHO 
A PRESENTAR LAS PRUEBAS. 
 

 LOS RESULTADOS NO TIENE RETROALIMENTACION PARA LOS 
ASPIRANTES Y SON DE USO EXCLUSIVO DE LA UNIVERSIDAD DE 
CUNDINAMARCA, POR LO TANTO, NO SE ENTREGAN. 

 
 
 
 
 

 


